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Les fruites 

 

El préssec 

El raïm 

La pruna 

El meló 

La síndria 

La pera 

La poma 

La cirera 

La maduixa 

La figa 

L’albercoc 

El plàtan 

La pinya 

La nou 

L’ametlla 

La taronja 

La llimona 

La carabassa 

La carn 

El llom 

El pollastre 

El conill 

El pernil 

La vedella 

El xai  

El porc 

 

Les hortalisses i els 

Cereals 

L’arròs 

El pebrot 

El blat 

Les llenties 

Els llegums 

Els cigrons 

Els espinacs 

L’espàrrec 

L’enciam 

La carxofa 

L’albergínia 

La ceba 

El pèsol 

La bleda 

La pastanaga 

El tomàquet 

Els alls 

El xampinyó 

Els bolets 

Les mongetes (tendres) 

El blat de moro 

 

El peix i marisc 

La tonyina 

El lluç 

La sardina 

L’abadejo 

El bacallà 

El rap 

El pop 

La sípia 

L’anxova 

Els llagostins 

Els escamarlans 

Les cloïsses 

Les escopinyes 

Els musclos 

Els dolços 

 

La galeta 

El caramel 

El pastís 

El torró 

La xocolata 

El bombó 

La mel 

La llaminadura 

El gelat 

 

Diversos 

 

L’amanida 

L’ou: la clara i el 

rovell 

La truita 

L’entrepà 

El sandvitx 

El formatge 

La llet 

Les postres 

L’oliva  

El pinyol 

Actes 

Menjar 

Esmorzar 

Dinar 

Sopar 

Beure  

Cuinar 

Coure 

Fregir 

Guisar 

Els condiments 

 

La mantega 

El pebre 

L’espècia 

El sucre 

La farina 

El julivert 

L’oli 

 

Begudes 

 

L’aigua 

La cervesa 

La llimonada 

La taronjada 

El vi (negre, blanc) 

El cava 

El suc 

El xarop 

El cafè 

La infusió 

 

 
  

Unitat 8.  Què menjarem avui?  

«Sempre s’ajunta la fam  

amb la gana» 
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1. Posa cada producte en la secció corresponent: 
 

els caramels, les figues, les faves, la llet, la mantega, els albercocs, el vi, la xocolata, la 

cervesa, les nespres, els carabassons, la llauna de tonyina, les prunes, les cireres, els 

préssecs en almívar, les maduixes, el suc de taronja, les pomes 

 
VERDURES I 

LLEGUMS 
FRUITES LLET I 

DERIVATS 
CONSERVES BEGUDES DOLÇOS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2. Ets en una botiga. Digues i escriu què hi compraries: 

 

EXEMPLE:            1 capsa de bombons 

a. 1 llauna de ______________________________________ 

b. 1 quilo de ______________________________________ 

c. 2 ampolles de ______________________________________ 

d. 3 litres de ______________________________________ 

e. 1 dotzena d’ ______________________________________ 

f. mig quilo de ______________________________________ 

g. 2 paquets de  ______________________________________ 

h. 6 talls de ______________________________________ 

i. 4 pots de ______________________________________ 

j. 3 ______________________________________ 

k. 1 rajola de ______________________________________ 

l. 1 bossa de ______________________________________ 
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3. Ratlla la paraula que hi sobra i digues quina relació tenen les altres paraules 

entre elles: 

 
1. Les maduixes, les salsitxes, les cireres, les peres 

______________________________________ 
 

2. L’albergínia, l’albercoc, l’enciam, la pastanaga 
______________________________________ 
 

3. El pastís, el croissant, el pebrot, els brioixos 
______________________________________ 
 

4. La carn, el peix, el tomàquet, el pollastre 
______________________________________ 
 

5. Els cigrons, les cireres les mongetes, les llenties 
______________________________________ 

 
 

4. On comprem? Relaciona. 
 
 
 

1 carn de porc, embotits a forn/fleca 

2 pastís, rebosteria... b peixateria 

3 barra de pa c carnisseria 

4 bistec (carn de xai, vedella...) d xarcuteria 

5 lluç (peix, marisc...) e llibreria 

6 roses (flors, plantes...) f floristeria 

7 aspirines (medecines, alcohol...) g estanc 

8 revistes, diaris... h ferreteria 

9 llibres i farmàcia 

10 tabac, segells... j joieria 

11 agulles, fil de cosir, botons... k quiosc 

12 pintura, productes per a la neteja... l drogueria 

13 arracades (joies) m merceria 

14 Cargols, claus (eines) n pastisseria 
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5. REPASSEM LÈXIC: Relaciona el dibuix amb el nom corresponent. 

a 

 

 1 peix 

b 

 

 2 xocolata 

c 

 

 3 pa 

d 

 

 4 pollastre 

e 

 

 5 ous 

f 

 

 6 pernil 

g 

 

 7 carn 

h 

 

 8 formatge 

i 

 

 9 enciam 

j 

 

 10 oli 
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6. ESCOLTA: La comanda de la sra. Callau. Escolta el reportatge i digues quina de 

les tres afirmacions és la correcta, segons l’exemple, per completar la frase. 

 

 

  
Comanda sra. Callau.mp3

 

 

0. L’establiment on fa la comanda la Sra. Callau es diu...      

a. Fruites i verdures Pepet. 

b. Fruites i verdures Romeu. 

c. Fruites i verdures Tomeu. 

1. La senyora Callau demana... 

a. 2 kg de peres, 1 de préssecs i 1 síndria. 

b. 1 kg de peres, 2 síndries i 1 kg de peres. 

c. 1 síndria, 1 kg de peres i 1 kg de préssecs 

2. La senyora Callau vol la síndria ... 

a. més aviat grossa. 

b. no gaire petita. 

c. que no sigui gaire grossa. 

3. A la senyora Callau li agraden els albercocs... 

a. dolços, petits i grossos. 

b. grossos, madurs i dolços. 

c. sucosos, dolços i grossos. 

4. La clienta demana també... 

a. pomes vermelles, cebes tendres i pebrots verds. 

b. cebes tendres, pastanagues mitjanes i patates noves. 

c. patates noves, cebes petites i pastanagues mitjanes. 

5. La compra costarà uns... 

a. 25€. 

b. 26€. 

c. 36€. 
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7. En un restaurant. Què demanarà cadascú? 
 

CARTA 
 

Entrants Carns Postres 

❖ Sopa de peix 
❖ Amanida verda (enciam) 
❖ Amanida catalana (enciam, 

tomàquet, olives, ceba, 
pastanaga) 

❖ Espàrrecs amb pernil 
❖ Carxofes al forn 
❖ Arròs 

❖ Bistec amb patates fregides 
❖ Pollastre rostit 
❖ Vedella amb bolets 
❖ Costelles a la brasa 

 

❖ Pastís de poma 
❖ Suc de taronja 
❖ Gelat 
❖ Fruita del temps 
❖ Mel i mató 
❖ Formatge 

Ous Peixos i mariscs 

❖ Truita de patata i ceba 
❖ Truita a la francesa 
❖ Truita de carabassó 
❖ Ous al plat 
❖ Ous a la cassola 

❖ Lluç amb pèsols 
❖ Rap amb ametlles 
❖ Musclos a la marinera 
❖ Pops amb ceba 

 
 
 

• De primer plat demanaré   ______________, de segon plat _______________ i per 
postres ____________. 

 

                              
• Jo menjaré una __________________, unes ______________ i per postres 

_____________. 
 

                               
• Uns _________________, un _________________ i ________________. 

 

                             
 

• I jo, uns _______________, uns ____________ de segon i __________ per postres.  
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VERBS DE PRESENT 
 

Present d’indicatiu 
 

vendre fregir bullir 
 

poder 

venc 
vens 
ven 

venem 
veneu 
venen 

fregeixo 
fregeixes 

fregeix 
fregim 
fregiu 

fregeixen 

bullo 
bulls 
bull 

bullim 
bulliu 
bullen 

puc 
pots 
pot  

podem 
podeu 
poden 

 
 
 
 
 

PER EXPRESSAR PREFERÈNCIA: PRESENT D’INDICATIU 

 

PREFERIR 

 

ESTIMAR-SE MÉS 

 

AGRADAR MÉS 

 

VOLER 

 

prefereixo 

prefereixes 

prefereix 

preferim 

preferiu 

prefereixen 

m’estimo  

t’estimes 

s’estima 

ens estimem 

us estimeu 

s’estimen 

 

 

 

més 

m’ 

t’ 

li 

ens 

us 

els 

 

 

agrada/ 

agraden 

 

 

 

més 

vull 

vols  

vol 

volem 

voleu 

volen 

 
 
 

8. Poseu en forma personal el verb entre parèntesis: 
 

 
1. Si algú _____________ (voler) el meu cotxe, el _____________ (vendre) barat. 

2. La meva família _____________ (vendre) el xalet de la platja. 

3. Tu _____________ (voler) fer turisme rural, però jo _____________ (preferir) anar a 

Londres. 

4. Perquè el dinar estigui bo, jo primer _____________ (fregir) la ceba i després tu  

_____________ (fregir) la resta d’ingredients. 

5. Si l’aigua ____________ (bullir) aviat, el dinar es farà ràpidament. 

6. En Miquel _____________ (voler) que quedem a prendre cafè, però ells no _____________ 

(voler) anar-hi. 

7. Si tu_____________ (vendre) l’ordinador vell, compra-te’n un de nou. 

8. Què _____________ (preferir) fer quan acabis de treballar, anar al cinema o passejar? 

 

* Si tens dubtes amb els verbs pots consultar les formes aquí: https://www.verbs.cat/ca/ 

https://www.verbs.cat/ca/
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M'AGRADA la llimona, i a tu? 

  
Font imatge: http://catalaperserfelic.blogspot.com/  

L'objectiu d'aquesta activitat és aprendre a parlar de gustos i interessos. Aprendrem una 
sèrie de verbs d'utilitat, i utilitzarem diferents llistes de vocabulari per practicar. A més a 
més, si encara no domineu l'ús del verb agradar (i la sèrie de verbs que tenen un 
funcionament similar) trobareu un esquema del seu funcionament i un exercici. 
 

Adorar * 
Agradar* 
Avorrir + 

Gaudir (amb) 
Divertir-se (amb) 

Divertir+ 
Encantar* 

Entusiasmar* 
 

 
Fer 

Interessar* 
Jugar (a) * 
Molestar* 
Practicar* 
Preferir + 

Odiar* 
(No) suportar* 

* Funciona com agradar 
+ Funciona com divertir 

 
 
 

 Agradar Divertir 
 

A mi M’  
agrada 

Em  
diverteix A tu T’ Et 

A ell/ella Li El/la 

A nosaltres Ens Ens 

A vosaltres Us agraden Us diverteixen 

A ells/ells els Els/les 

  CI  CD  

 

M’agrada la cuina i em diverteix molt cuinar per als amics. 

A tu t’agrada el vi blanc i a ella li agrada el vi negre. 

Ens agrada fer viatges gastronòmics i visitar nous restaurants. 

Us agraden els calçots i us diverteix anar a fer calçotades amb els amics. 

A ells els agrada tastar nous productes i els diverteix anar a restaurants exòtics. 

 
 

http://catalaperserfelic.blogspot.com/
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FEM UN GELAT? 

 

Quin o quins són els teus sabors preferits? Quins t’estimes més? 
Els que menys t'agraden? Quin era el teu 

gelat preferit quan eres petit? 
De quin sabor no tastaries mai un gelat? Menges gelat 

tot l'any? Amb quina freqüència? 

Quan t'agrada més prendre gelat? Quan vas prendre 

l'últim gelat? Recordes de quin sabor? 

Com et menges el gelat? Te'l menges a queixalades o 

trigues tant que se't fon a les mans? 

Fixa't que en la pregunta que encapçala l'entrada d'avui 

hem utilitzat el verb fer. En aquest context el verb 'fer' no 

té un significat literal. No volem dir 'elaborar' gelat. El 

verb fer es pot utilitzar en el sentit de prendre o beure: 

 

• Anem a fer una cervesa? 

• El Jaume i la Mariona fan una copa cada dissabte al bar del passeig. 

• Demà faré un cafè amb la Mari. 

  

Tastar: prendre una petita quantitat (d’un menjar o una beguda), posar-se’n un poc a la boca, 

per apreciar-ne el gust.  

Provar: sotmetre algú o alguna cosa a certes experiències per apreciar-ne el valor, intentar, 

‘demostrar’ o ‘tenir un efecte beneficiós. 

Provar: 
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MESURES I ADJECTIUS 

Mesures 
 

quilo 

grams 

litre 

barra 

llanda 

tallades 

tros 

mig quilo 

metre 

mig litre 

dotzena 

paquet 

pastilla 

llesca 

 
 

Adjectius 
 

barat/barata 

cru/crua 

gros/grossa 

gruix/ gruixa 

verd/verda 

dolç/dolça 

dur/dura  

cruixent 

agre/agra 

coent 

fresc/fresca 

farcit/farcida 

car/cara 

cuit/cuita 

petit/petita 

prim/prima 

madur/madura 

salat/salada 

tendre/tendra 

espès/espessa 

saborós/saborosa 

amarg/amarga 

congelat/congelada 

insuls/insulsa 

 
 

ELS QUANTITATIUS 
 
PRONOMS O ADJECTIUS: expressen de manera imprecisa la quantitat d’alguna cosa:  
 

Variables 
 

quant 

tant 

molt 

poc 

bastant 

quanta 

tanta 

molta 

poca 

bastant 

quants 

tants 

molts 

pocs 

bastants 

quantes 

tantes 

moltes 

poques 

bastants 

Invariables 
 

massa prou més menys 
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ADVERBIS DE QUANTITAT 
 

 
 

 
Font imatge: http://catalaperserfelic.blogspot.com/  

 
 
 

Adverbis 
 

Locucions adverbials 
 

molt 

poc 

més 

menys 

prou 

bastant 

massa 

gens 

quant 

tant / tan 

ben/bé 

quasi 

tot 

mig 

només 

sols 

solament 

almenys 

mica 

gota 

una mica 

un poc 

ben bé 

un grapat 

un munt 

gens ni mica 

més o menys 

a més a més 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

Fixeu-vos que: 
 
1. Hi ha dos tipus de pronoms, els que tenen 
funció de CI i els que tenen funció de CD, i només 
es distingeixen en la 3ª persona. L'atenció i la 
pràctica us ajudarà a aprendre quins verbs 
funcionen amb uns pronoms i quins amb uns 
altres. 
 
2. La forma d'alguns pronoms canvia depenent de 
si el verb comença en vocal o en 
consonant: m'agrada, em diverteix, t'entusiasma
, et plau. 
 

3. La preposició a és necessària si mencionem la 

persona: Al Jordi li agraden les fraules. A mi 

i a la Julia ens encanta anar de bars 

http://catalaperserfelic.blogspot.com/
http://2.bp.blogspot.com/-yF6v_iMtb4E/UvUpD4ihtdI/AAAAAAAABds/Niuc4nNlQJU/s1600/QuantitatAdverbis.jpg
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9. LECTURA I COMPRENSIÓ:  Llegeix la següent recepta i contesta més avall si les 
afirmacions són veritables o falses:  
 
 

Pastís d’albergínia  

 

 

 

Llegiu el text següent i indiqueu si els enunciats que figuren al final són vertaders (a) o falsos 

(b), segons el que heu llegit. 

 

N’hi ha que hi posen ceba, carn picada i altres ingredients. Aquesta és la versió que sempre hem fet 

a casa nostra, una mica diferent. Els vegetarians, si us fa gràcia el plat, podeu suprimir el pernil sense 

passar gens de pena. 

Per als que no coneguin el plat convé explicar que es tracta d’un pastís a base d’albergínies que es 

menja fred (vull dir a temperatura ambient) i s’acompanya de maionesa o de salsa de tomàquet. Es 

pot guardar d’un dia per l’altre sense haver d’estar dins del frigorífic. En qualsevol cas, si la conserveu 

en fred, traieu-la de la nevera com a mínim una hora abans de consumir-la. 

 

Ingredients per a 6 persones: 

▪ 4 albergínies mitjanes 

▪ 70 g de pernil tallat en daus petits 

▪ 3 pebrots vermells torrats, pelats i sense llavors 

▪ 30 g de pa blanc sense crosta 

▪ 120 g de llet tèbia 

▪ 2 ous 

▪ oli d’oliva per fregir 

▪ mantega per untar el motlle 

▪ sal 

▪ pebre  

▪ nou moscada ratllada 

▪ galeta picada 

https://llenguacatalanacepasapobla.wordpress.com/2015/07/02/comprensio-lectora-instittut-destudis-balearics-maig-2015/
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Preparació: 

Primer de tot netegeu les albergínies. Elimineu-ne els capolls i talleu-les en daus petits. Saleu-les i 

poseu-les a degotar dins un colador gran. Remeneu-les bé amb les mans per tal que la sal quedi ben 

repartida. Deixeu-les amb un plat davall el colador perquè degotin durant mitja hora com a mínim. 

Deixaran un suc marronós. De tant en tant, premeu-les amb les mans perquè deixin anar tota 

l’amargor. 

Poseu la llet dins d’una tassa i esmicoleu-hi el pa amb les mans. Assegureu-vos que queda tot 

submergit dins la llet. Talleu els pebrots en daus, però reserveu-ne unes quantes tires per a la 

decoració. 

Poseu una paella gran i fonda al foc amb oli d’oliva abundant. En ser calent, aboqueu-hi les 

albergínies. Condimenteu amb pebre (alerta, no hi poseu sal, que les albergínies ja en tenien!). 

Fregiu-les a foc mitjà fins que siguin toves però no excessivament cuites. Traieu-les del foc. Torneu-

les a posar dins el colador i premeu-les un poc per eliminar l’excés d’oli. Deixeu-les refredar una 

estona. 

Espremeu el pa remullat en la llet amb les mans. Poseu les albergínies i els pebrots dins un recipient 

fondo. Mescleu-hi el pa. Bateu els ous com si féssiu una truita. Afegiu-los a la preparació. Ratlleu 

nou moscada i mescleu el conjunt amb una cullera de fusta. Incorporeu-hi els daus de pernil. Tasteu-

ho i, si cal, afegiu-hi un poc de sal, però ha de resultar un poc insípid, perquè llavors, en coure al 

forn, el pernil ja hi dóna un puntet de sal. 

Unteu un motlle amb la mantega i empolvoreu-lo amb galeta picada abundant per tot el fons i les 

parets. Aboqueu-hi la preparació. Alliseu la superfície i premeu un poc per assegurar-vos que no 

quedin espais buits. Empolvoreu la superfície amb molta galeta picada. 

Enceneu el forn a 200ºC i coeu-hi el pastís fins que sigui ben daurat (aproximadament 45 minuts, 

però comproveu el punt de cocció punxant el centre amb un escuradents, que n’ha de sortir eixut). 

Deixeu-lo refredar una estona abans de desemmotllar-lo. Un cop desemmotllat, decoreu-lo amb tires 

de pebrot vermell. 

Nota: 

Queda més estètic si, després de desemmotllar-lo, la torneu a girar dins una altra safata. Podeu 

servir-lo com a aperitiu damunt unes torrades o galetes, o com a plat principal. 
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PREGUNTES DE COMPRENSIÓ  

 

  V F 

1. És una recepta apta per a vegetarians, no porta carn i està feta a base 

d’albergínies o carabassó 

  

2. Les instruccions indiquen que les albergínies, una vegada tallades i 

preparades, s’han de fregir amb oli, sal i pebre bo. És important tenir en 

compte que s’han de passar dues vegades pel colador. 

  

3. Perquè el plat sigui un èxit cal que, així com es vagi afegint un ingredient 

nou, la mescla de tots els elements sigui més aviat insípida 

  

4.  Havent batut els ous, dins una paella amb poc oli es fa com una mena de 

truita i després s’hi posen la resta d’ingredients trossejats. 

  

5.  Si el pastís no s’ha de menjar el mateix dia, cal conservar-la dins la nevera.   

 
 

 FIXA-T’HI! 

 

Has de fer la crema catalana amb ous. 

Has de menjar el pa amb tomàquet amb embotits. 

Has de posar pebrot a l’escalivada. 

Has de comprar rap i gambes. 

Has d’afegir canyella a la crema catalana. 

 

HAVER DE + INFINITIU 
 

He/ haig 

Has 

Ha       

Hem 

Heu 

han 

 

 

 

de + infinitiu 

PER EXPLICAR ELS INGREDIENTS 
 

 

La crema catalana es fa amb ous 

El pa amb tomàquet es menja amb embotit 

A l’escalivada hi ha pebrot 

Hi poso rap i gambes 

A la crema catalana s’hi posa canyella 
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ÚS DE RES, CAP, GENS I NINGÚ 
 
 

 
RES és sinònim de ‘cap cosa’, és un pronom indefinit i, per tant, no acompanya cap substantiu.  
Va referit a coses. 
 
NINGÚ és sinònim de ‘cap persona’, és un pronom indefinit i, per tant, no acompanya cap 
substantiu. Va referit a persones. 
 
CAP és un determinant (acompanya un substantiu que pot estar elidit) que indica negació. L’usem en 
quantitats comptables (paraula: cap paraula, una paraula, dues paraules, tres paraules, etc.) 
 
GENS és un determinant que usem per a referir-nos a quantitats no comptables (fam/gens de fam > 
*una fam, dues fams, tres fams, etc.) 
 

 
 

10. Ompliu els espais buits amb no...res, no...gens de... o no...cap...: 

a) Darrere de l’ampolla no hi ha _________. 

b) Dins de l’ampolla ____ hi ha _________ vi. 

c) Al costat de l’ampolla _________ hi ha ________ préssec. 

d) ____ hi ha ________ llibre al costat de l’ordinador. 

e) La pipa de Joan ____ treu ________ fum. 

f) Sota la taula ____ hi ha _________. 

g) Dins del gerro ____ hi ha ________ flor. 

h) Les finestres estan tancades perquè ____ fa ________ calor. 

i) Damunt el piano ____ hi ha ________ 

j) A la taula ____ hi ha ________ porró. 

 

11. Completeu les frases següents amb cap, res, gens i ningú: 

 

a) Em vas dir que no volies ________ de sucre per al teu cafè. 

b) No has tastat ________ canapè. 

c) El Josep sempre crida, no té ________ d’educació. 

d) No tinc ________ per a tu, un altre dia serà! 

e) ________ no em farà canviar d’opinió. 

f) Tots se n’havien anat: ________ no havia dit que ens esperàrem. 

 

12. Posa gens de o cap segons convingui: 

1) No tinc _______ germà ni _________ germana. 2) No tenen ___________ cafè. 

3) No tinc ___________ tovalló.  4) No té ______________ d'oli. 

5) No teniu ___________ ampolla de vi?  6) No queda _________ cogombre. 

7) No tinc ___________ sucre.    8) No queda _________ mantega. 
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GAIRE (plural: GAIRES) apareix, en general, en frases negatives, interrogatives i condicionals, i també 

associat a alguns verbs (especialment de dubte o temor). 

No tenen gaires diners                                    Que t'has esperat gaire temps? 

Si arriba gaire tard, ja no hi haurà ningú       Dubto que tinguin gaires ganes d'explicar-t'ho 

 

 

13. Posa la resposta adequada als espais en blanc col·locats sota de cada dibuix:  

MOLT, POC, GENS 

 

    

1. Hi ha gaire pa?     

 

   

2. Hi ha gaire vi?    

 

 
 

 

3. Queda gaire arròs?     

 

   

4. Hem escrit gaire?     

MOLTS, MOLTES/ POCS, POQUES/ CAP 

 

   

5. Quantes flors hi ha al gerro?     
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6. Quants nens hi ha a classe?    

14. Omple els espais buits amb quant, quanta, quants, quantes i amb el verb voler (present 
d'indicatiu), segons convingui, i contesta les preguntes: 

1. De carn, _________en _________? (vostè) - En vull mig quilo.  

2.  _________melons _________? (tu) - _________. (2 unitats)  

3. De raïm, _________en _________? (ell) - _________. (1 kg)  

4.  _________peres _________? (vosaltres) - _________. (3 unitats)  

5.  _________talls de pernil_________? (ell) - _________. (6 unitats)  

PRONOMS FEBLES DE CD 

Els pronoms que substitueixen el complement directe determinat són:  

CD DETERMINAT (precedit per determinant, excepte d’article indeterminat + SN) 

  Masculí Femení 

Davant  

del verb 

 

S
IN

G
 

 

EL 

 

L’ 

 

LA 

 

L’ 

Darrere del verb  

-LO 

 

‘L 

 

-LA 

Davant  

del verb 

 

P
L

. 

ELS LES 

Darrere 

 del verb 

 

-LOS 

 

‘LS 

 

-LES 

Exemples: 

Com vol el peix? El vull a la planxa.   Com vol els calamars? Els vull a la planxa.  

Com vol la carn? La vull a la planxa.   Com vol les gambes? Les vull a la planxa.  

Aneu amb compte perquè els pronoms el i la es converteixen en l’ si el verb comença en vocal o h.  

Agafes el raïm? Sí que l’agafo.   Agafes la maduixa? Sí que l’agafo.   
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COMPLEMENT DIRECTE NEUTRE 

 
CD NEUTRE  

(sense article o precedit d’article indeterminat + SN) 

Davant del verb HO 

 Darrere del verb -HO 

Llegiu aquest diàleg:  

 —Hola, bon dia!  

—Em podria dir a quina hora tanquen el supermercat?  

—No ho sé exactament. Ho sento molt.  

 El pronom ho substitueix una frase:  

Vols dir-me quantes cebes he de comprar? No t’ho vull dir, i també substitueix els demostratius 

neutres això i allò: Tens això? No ho tinc. Pots fer-me allò que et vaig comentar? No, ara no ho puc 

fer.  

15. Ompliu l’espai buit amb el pronom adequat:  

 - Voleu això? —No, no _______ volem.  

- Coneixeu allò? —Sí, sí que _____ coneixem.  

 - Ell sempre fa el que vol? —Sí, sempre _______ fa!  

- Qui vindrà demà? —No ______ sé. 

 - Sempre compres tot el que vols?  

- Únicament ______ faig quan tinc diners.  
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COMPLEMENT DIRECTE INDETERMINAT: 

El complement directe indeterminat se substitueix pel pronom en. Tingueu en compte que els 

quantitatius no són substituïts per aquest pronom, únicament el substantiu.  

 

CD INDETERMINAT  
(sense article o precedit d’article indeterminat + SN) 

Davant del 

verb EN N’ 

Darrere del 

verb -NE ‘N 

Vegeu els exemples següents:  

 Vaig comprar dues camises. En vaig comprar dues.  Tenen moltes pomes. En tenen moltes.  

 Heu de saber a més que el pronom en passa a n’ si el verb comença en vocal o h. Vegeu els 

exemples:   

Agafo cireres?  N’agafo?  

16. Ompliu l’espai buit amb el pronom adient:  

 - Tenen vedella? —Ara no ens ___________ queda. - Vols pastís? —Sí que _______ vull. - Queda 

meló? —_______ queda una mica. - Voleu galetes? —No ______ volem, gràcies. - Has comprat 

llonganisses? —No, no _______ he comprat. - Has agafat algun jersei? —No, no _______ he agafat 

cap. - Tens ulleres de sol? —En aquests moments no ______ tinc.  

17. Ompliu els espais buits següents amb els pronoms personals febles en, ho i el, la, els, les 
segons correspongui:  

 a.  

Porta barret, en Miquel? —Sí que ______ porta.  

Porta el barret, en Miquel? —Sí que ______ porta.  

Porta allò, en Miquel? —Sí que ______ porta.  

b.  

Rep visites, el governador? —Sí que______ rep.  
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Rep les visites que esperava, el governador? —Sí que ______ rep.  

Rep tot el que esperava, el governador? —Sí que ______ rep.  

 

c.  

Ven carn la carnissera? —Sí, sí que ______ ven.  

Ven la carn la carnissera? —Sí, sí que ______ ven.  

Ven això la carnissera? —Sí, sí que ______ ven.  

 

d.  

Sempre diu que vindrà prompte? —Sí, sempre ______ diu.  

Sempre diu mentides? —Sí, sempre ______ diu.  

Sempre diu la veritat? —Sí, sempre ______ diu.  

 

e.  

Llegeix el llibre, Maria? —Sí que ______ llegeix.  

Llegeix poemes, Maria? —Sí que ______ llegeix.  

Llegeix tot el que vol, Maria? —Sí que ______ llegeix.  

18.  Feu una mica de repàs de tots els pronoms que acabeu d’aprendre. Vegem com us 
va:  

 a) Has de comprar les peres.     b) La Cristina m’ha dit que no té tabac.  

 c) La Núria portarà la beguda a la festa.   d) No perdis les claus!  

 e) No volia dir això en públic.     f) Vaig acompanyar la mare a casa.  

 g) Si tens temps, vull que freguis els gots.   h) Jo bec vi en totes les menjades.  

 i) El meu avi té molts diners.     j) Deixa això aquí, per favor!   

 k) Has comprat les entrades?     l) Joan va deixar la fruita sobre el taulell.  

 m) Pere volia discos de música celta.    n) Vull que fregeixis les patates.  

19. Posa el, la, els, les, segons convingui:  

1. Com _______vol? (bistec)   

2. Com _______vol? (fruita)   

3. Com _______vol? (vi)   

4. Com _______vol? (pastís)   
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5. Com _______vol? (préssecs)   

6. Com _______vol? (tomàquets)   

7. Com _______vol? (taronges)   

8. Com _______vol? (prunes)  

20. Marca la solució correcta a cada frase. Fixa't en la presència de l'article o del 
demostratiu en la pregunta:  

1. Qui va trencar el plat? El  La  Ho va trencar en Joan.   

2. Quan compraràs la roba? En   Ho   La compraré demà.   

3. Perquè estripes aquests papers? Ho   El    Els estripo perquè no serveixen.   

4. On fregeixes les patates? Els   En   Les fregeixo a la paella.   

5. Qui té les claus del pis? Les   El   En té l'Anna.   

 6. Com vas guanyar el concurs de pintura? El   En   Ho vaig guanyar fent trampa.   

7. Quan faràs els exercicis de matemàtiques? Les   Els  Ho faré demà.   

8. De quin color pintaràs aquesta porta? La   Ho   En pintaré de color blau.   

21. Omple els buits amb: en, -ne, n', 'n: 

1. No______ tinc cap.      2. Va cantar_____ una de molt bonica.   

3. Agafa_____ dos o tres.     4. Volia comprar_____ més.   

5. Quants ______hi havia?     6. ______omplirem la garrafa.   

7. Regaleu_______ uns quants a la Maria.   8. Per què no _______vols?   

9. No _______ha sabut mai, de ballar.    10. Volia treure_______ tot el suc.   

22. Fes el mateix amb: el, -lo, l', 'l: 

1. Si veus un canari, compra______.   

2. Per què _______fas venir?   

3. Abans sentíem el rellotge; ara no ______sentim.   
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4. Vaig llençar______ per la finestra.   

5. Ell va saltar l'obstacle, però jo no vaig poder saltar ________.   

6. No ________despertis, encara.   

7. Si se us escapa, agafeu_________.   

8. Guarda_______, que encara pot servir.   

9. Li agradava fer ______ enfadar.   

10. Quan _____ encenguis, vigila de no cremar-te.   

23. Marca la solució correcta a cada frase:  

1. En Pere porta barret i la Maria no en porta   porta    el porta .   

2. Avui la Mercè compra flors i demà  comprarà  en comprarà  les comprarà en Ramon.   

3. No sé si rep visites o no  les rep   en rep    rep .   

4. Vols pa amb tomàquet? No, no   el vull    vull   en vull.   

5. La Rosa, que és molt rica, cada dia menja llagosta i en Lluís que es molt pobre, no  en menja 

menja   la menja mai.   

6. A l'hivern porto guants i a l'estiu no  els porto   porto    en porto.   

7. Sempre diu que no vindrà? Sí, sí,  ho diu   lo diu   en diu sempre.   

8. Vols que compri això? No, no vull que ho compris   en compris  el compris.   

9. Quan té diners compra carn i quan no  té   en té   els té, no.   

10. Saps on són els teus pares? No ho sé   els sé    en sé.   

11. Beu vi per dinar però no  beu  en beu   beu  per sopar.   

12. Has de comprar allò? Sí, perquè  en vol    el vol   ho vol en Pere.    
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24. ESCOLTA: BEGUES MASSA DOLCES 

 

Escolteu l’entrevista de ràdio sobre begudes massa dolces i digueu quina 

de les tres afirmacions és la correcta, segons l’exemple, per completar la 

frase.   

0. A Nova York l’obesitat... 

a. no és un problema greu. 

b. és la segona causa de mortalitat. 

c. és un problema de salut poc important. 

Begudes massa dolces.mp3
 

Font: Catalunya ràdio 

1. Cada any moren... 

a. sis mil persones a causa de la l’obesitat als Estats Units. 

b. sis mil persones a causa de diferents malalties als Estats Units. 

c. sis mil persones només a la ciutat de Nova York a causa de l’obesitat. 

 

2. L’obesitat... 

a. és la primera causa de mortalitat després del tabac. 

b. és la segona causa de mortalitat després del tabac. 

c. és una mortalitat que es podria prevenir. 

 

3. Per tal de prevenir aquesta malaltia han volgut prohibir ... 

a. beure begudes ensucrades. 

b. beure begudes dolces en gots gegants . 

c. beure begudes massa dolces en qualsevol tipus de recipient. 

 

4. Un jutge novaiorquès... 

a. ha aturat la prohibició. 

b. ha determinat que es puguin beure . 

c. ha determinat que són perjudicials per a la salut. 

 

5. El que és important en una beguda... 

a. és la quantitat de líquid que ingerim. 

b. és la quantitat de sucre que hi conté. 

c. és important que no es prenguin aquest tipus de begudes. 

 

6. Segons la nutricionista, ens engreixem perquè... 

a. ingerim molts greixos i no els cremem. 

b. ingerim molts hidrats de carboni i no els cremem. 

c.  ingerim hidrats de carboni i produïm més insulina del compte. 
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25. ESCOLTA: MADUIXES. Després d’escoltar el següent fragment de l’àudio i digues 
quines de les següents afirmacions són correctes: 

 

 

Maduixes.wma

 
Font: Catalunya ràdio 
 

0. Les maduixes porten.. 
a.  la mateixa aigua que altres fruites. 
b.   més aigua que altres fruites 
c.  menys aigua que el meló. 

1. La temporada de les maduixes és des de... 
a. finals de març fins al començament de l’estiu. 
b. març fins al juny. 
c. març fins al maig. 

2. Podem trobar maduixes tot l’any, fora de temporada... 
a. però no tenen gaire gust. 
b. amb el mateix gust que durant la seva temporada. 
c. amb un color exterior diferent. 

3. La maduixa porta... 
a. més vitamina C que la llimona. 
b. més vitamina C que la taronja. 
c. menys vitamina C que la taronja. 

4. La maduixa conté... 
a. quantitats mitjanes de sodi. 
b. quantitats elevades de sodi. 
c. quantitats molt baixes de sodi. 

5. La maduixa... 
a. porta menys calories que altres fruites. 
b. no és una fruita lleugera. 
c. porta més calories que altres fruites. 
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SOLUCIONS 

 

1. Posa cada producte en la secció corresponent: 

 

2. Ets en una botiga. Digues i escriu què hi compraries: 

 

m. 1 llauna de  de tonyina, de préssecs, de cigrons... 

n. 1 quilo de farina, d’arròs, ... 

o. 2 ampolles de vi, de gasosa, de taronjada... 

p. 3 litres de llet, de suc de taronja... 

q. 1 dotzena d’ ous 

r. mig quilo de patates, de carn... 

s. 2 paquets de  llenties, de galetes, ... 

t. 6 talls de pernil, de mortadel·la,... 

u. 4 pots de cigrons, de mongetes... 

v. 3 plàtans, pomes, alvocats,... 

w. 1 rajola de xocolata 

x. 1 bossa de patates, de cebes, d’alls... 

3. Ratlla la paraula que hi sobra i digues quina relació tenen les altres paraules entre 

elles: 

 
6. Les maduixes, les salsitxes, les cireres, les peres: són fruites 

 
7. L’albergínia, l’albercoc, l’enciam, la pastanaga: són verdures 

 
8. El pastís, el croissant, el pebrot, els brioixos: són productes de rebosteria 

 
9. La carn, el peix, el tomàquet, el pollastre: són d’origen animal 

VERDURES I 
LLEGUMS 

FRUITES LLET I 
DERIVATS 

CONSERVES BEGUDES DOLÇOS 

Les faves 
Els 
carabassons 
 
 
 

Les figues 
Els albercocs 
Les nespres 
Les prunes 
Les cireres 
Les maduixes 
Les pomes 

La llet 
La mantega 

La llauna de 
tonyina 
Els préssecs 
en almívar 
El suc de 
taronja 
 

El vi 
La cervesa 

 
Els 
caramels 
La 
xocolata 
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10. Els cigrons, les cireres, les mongetes, les llenties: són llegums 

 
 

4. On comprem? Relaciona. 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

d n a c b f i k e g m l j h 

 

5. REPASSEM LÈXIC: Relaciona el dibuix amb el nom corresponent. 

 

a b c d e f g h i j 

3 10 5 8 6 2 4 9 7 1 

 

6. ESCOLTA: La comanda de la Sra. Callau. Escolta el reportatge i digues quina de les 

tres afirmacions és la correcta, segons l’exemple, per completar la frase. 

 

1. C  2. C 3. C 4. B  5. A 

 

7. En un restaurant. Què demanarà cadascú? 

 

• De primer plat demanaré carxofes al forn, de segon plat pollastre rostit i per postres gelat 

• Jo menjaré una sopa de peix, unes costelles a la brasa i per postres suc de taronja. 

• Uns ous al plat, un bistec amb patates fregides i formatge. 

• I jo, uns espàrrecs amb pernil, uns musclos de segon i mel i mató per postres.  

 

8. Poseu en forma personal el verb entre parèntesis: 
 

 
1. Si algú vol (voler) el meu cotxe, el venc (vendre) barat. 

2. La meva família ven (vendre) el xalet de la platja. 

3. Tu vols (voler) fer turisme rural, però jo prefereixo (preferir) anar a Londres. 

4. Perquè el dinar estigui bo, jo primer fregeixo (fregir) la ceba i després tu  fregeixes (fregir) la 

resta d’ingredients. 

5. Si l’aigua bull (bullir) aviat, el dinar es farà ràpidament. 

6. En Miquel vol (voler) que quedem a prendre cafè, però ells no vols (voler) anar-hi. 

7. Si tu vens (vendre) l’ordinador vell, compra-te’n un de nou. 

8. Què prefereixes (preferir) fer quan acabis de treballar, anar al cinema o passejar? 
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9. Lectura i comprensió:  
 

  V F 

1. És una recepta apta per a vegetarians, no porta carn i està feta a base 

d’albergínies o carabassó 

 X 

2. Les instruccions indiquen que les albergínies, una vegada tallades i 

preparades, s’han de fregir amb oli, sal i pebre bo. És important tenir en 

compte que s’han de passar dues vegades pel colador. 

 X 

3. Perquè el plat sigui un èxit cal que, així com es vagi afegint un ingredient 

nou, la mescla de tots els elements sigui més aviat insípida 

X  

4.  Havent batut els ous, dins una paella amb poc oli es fa com una mena de 

truita i després s’hi posen la resta d’ingredients trossejats. 

 X 

5.  Si el pastís no s’ha de menjar el mateix dia, cal conservar-la dins la nevera.  X 

 

10. Ompliu els espais buits amb no...res, no...gens de... o no...cap...: 

a) Darrere de l’ampolla no hi ha res. 

b) Dins de l’ampolla no hi ha gens de vi. 

c) Al costat de l’ampolla no hi ha cap préssec. 

d) No hi ha cap llibre al costat de l’ordinador. 

e) La pipa de Joan no treu gens de fum. 

f) Sota la taula no hi ha res. 

g) Dins del gerro no hi ha cap flor. 

h) Les finestres estan tancades perquè no fa gens de calor. 

i) Damunt el piano no hi ha res. 

j) A la taula no hi ha cap porró. 

 

11. Completeu les frases següents amb cap, res, gens i ningú: 

 

a) Em vas dir que no volies gens de sucre per al teu cafè. 

b) No has tastat cap canapè. 

c) El Josep sempre crida, no té gens d’educació. 

d) No tinc res per a tu, un altre dia serà! 

e) Res/ningú no em farà canviar d’opinió. 

f) Tots se n’havien anat: ningú no havia dit que ens esperàrem. 

 

12. Posa gens de o cap segons convingui: 

1) No tinc cap germà ni cap germana.  2) No tenen gens de cafè. 

3) No tinc cap tovalló.    4) No té gens d'oli. 

5) No teniu cap ampolla de vi?   6) No queda cap cogombre. 

7) No tinc gens sucre.    8) No queda _________ mantega. 
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13. Posa la resposta adequada als espais en blanc col·locats sota de cada dibuix:  

MOLT, POC, GENS 

 

   

1. Hi ha gaire pa?   Poc Molt gens 

 

   

2. Hi ha gaire vi? Molt Gens poc 

 

 
 

 

3. Queda gaire arròs?  Gens Poc molt 

 

   

4. Hem escrit gaire?  Molt Poc gens 

MOLTS, MOLTES/ POCS, POQUES/ CAP 

 

   

5. Quantes flors hi ha al gerro?  Moltes Cap poques 

 

 
  

6. Quants nens hi ha a classe? Pocs Molts cap 
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14. Omple els espais buits amb quant, quanta, quants, quantes i amb el verb voler (present 
d'indicatiu), segons convingui, i contesta les preguntes: 

6. De carn, quanta  en vol? (vostè) - En vull mig quilo.  

7.  Quants melons  vols? (tu) – En vull dos. (2 unitats)  

8. De raïm, quant en vol? (ell) – En vol un quilo (1 kg)  

9.  Quantes peres voleu? (vosaltres) – En volem tres (3 unitats)  

10.  Quants talls de pernil vol? (ell) – En vol sis (6 unitats)  

15. Ompliu l’espai buit amb el pronom adequat:  
 

 - Voleu això? —No, no ho volem.  

- Coneixeu allò? —Sí, sí que ho coneixem.  

 - Ell sempre fa el que vol? —Sí, sempre ho fa!  

- Qui vindrà demà? —No ho sé. 

 - Sempre compres tot el que vols?  

- Únicament ho faig quan tinc diners.  

16. Ompliu l’espai buit amb el pronom adient:  

 - Tenen vedella? —Ara no ens en queda. - Vols pastís? —Sí que en vull. - Queda meló? —En queda 

una mica. - Voleu galetes? —No en volem, gràcies. - Has comprat llonganisses? —No, no n’he 

comprat. - Has agafat algun jersei? —No, no n’ he agafat cap. - Tens ulleres de sol? —En aquests 

moments no en tinc.  

17. Ompliu els espais buits següents amb els pronoms personals febles en, ho i el, la, els, les 
segons correspongui:  

 a.  

Porta barret, en Miquel? —Sí que en porta.  

Porta el barret, en Miquel? —Sí que el porta.  

Porta allò, en Miquel? —Sí que ho porta.  

b.  

Rep visites, el governador? —Sí que en rep.  

Rep les visites que esperava, el governador? —Sí que les rep.  

Rep tot el que esperava, el governador? —Sí que ho rep.  

c.  

Ven carn la carnissera? —Sí, sí que en ven.  

Ven la carn la carnissera? —Sí, sí que la ven.  

Ven això la carnissera? —Sí, sí que ho ven.  

d.  

Sempre diu que vindrà prompte? —Sí, sempre ho diu.  
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Sempre diu mentides? —Sí, sempre en diu.  

Sempre diu la veritat? —Sí, sempre la diu.  

e.  

Llegeix el llibre, Maria? —Sí que el llegeix.  

Llegeix poemes, Maria? —Sí que en llegeix.  

Llegeix tot el que vol, Maria? —Sí que ho llegeix.  

18.  Feu una mica de repàs de tots els pronoms que acabeu d’aprendre. Vegem com us 
va:  

 a) Has de comprar les peres.    b) La Cristina m’ha dit que no té tabac.  

Les has de comprar    La Cristina m’ha dit que no en té 

 c) La Núria portarà la beguda a la festa.   d) No perdis les claus!  

La Núria la portarà a la festa   No les perdis 

 e) No volia dir això en públic.     f) Vaig acompanyar la mare a casa.  

No ho volia dir en públic   La vaig acompanyar a casa/Vaig acompanyar-la... 

 g) Si tens temps, vull que freguis els gots.   h) Jo bec vi en totes les menjades.  

...vull que els freguis    Jo en bec en totes les menjades 

 i) El meu avi té molts diners.     j) Deixa això aquí, per favor!   

El meu avi en té molts    Deixa-ho aquí... 

 k) Has comprat les entrades?     l) Joan va deixar la fruita sobre el taulell.  

Les has comprat?    Joan la va deixar/va deixar-la sobre el taulell 

 m) Pere volia discos de música celta.    n) Vull que fregeixis les patates.  

Per en volia     Vull que les fregeixis 

19. Posa el, la, els, les, segons convingui:  

1. Com el vol? (bistec)   

2. Com la vol? (fruita)   

3. Com el vol? (vi)   

4. Com el vol? (pastís)   

5. Com els vol? (préssecs)   

6. Com els vol? (tomàquets)   

7. Com les vol? (taronges)   

8. Com les vol? (prunes)  

 

20. Marca la solució correcta a cada frase. Fixa't en la presència de l'article o del 
demostratiu en la pregunta:  

1. Qui va trencar el plat? El va trencar en Joan.   
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2. Quan compraràs la roba? La compraré demà.   

3. Perquè estripes aquests papers? Els estripo perquè no serveixen.   

4. On fregeixes les patates? Les fregeixo a la paella.   

5. Qui té les claus del pis? Les   l'Anna.   

 6. Com vas guanyar el concurs de pintura? El   vaig guanyar fent trampa.   

7. Quan faràs els exercicis de matemàtiques? Els  faré demà.   

8. De quin color pintaràs aquesta porta? La  pintaré de color blau.   

21. Omple els buits amb: en, -ne, n', 'n: 

1. No en  tinc cap.     2. Va cantar-ne una de molt bonica.   

3. Agafa’n dos o tres.     4. Volia comprar-ne més.   

5. Quants n’hi havia?     6. N’omplirem la garrafa.   

7. Regaleu-ne uns quants a la Maria.   8. Per què no en vols?   

9. No n’ha sabut mai, de ballar.   10. Volia treure’n tot el suc.   

22. Fes el mateix amb: el, -lo, l', 'l: 

1. Si veus un canari, compra’l   

2. Per què el fas venir?   

3. Abans sentíem el rellotge; ara no el sentim.   

4. Vaig llençar-lo  per la finestra.   

5. Ell va saltar l'obstacle, però jo no vaig poder saltar-lo 

6. No el despertis, encara.   

7. Si se us escapa, agafeu-lo   

8. Guarda’l, que encara pot servir.   

9. Li agradava fer-lo enfadar.   

10. Quan l’ encenguis, vigila de no cremar-te.   

 

23. Marca la solució correcta a cada frase:  
 

1. En Pere porta barret i la Maria no en porta.   

2. Avui la Mercè compra flors i demà  en comprarà  en Ramon.   

3. No sé si rep visites o no  en rep.   

4. Vols pa amb tomàquet? No, no  en vull.   

5. La Rosa, que és molt rica, cada dia menja llagosta i en Lluís que es molt pobre, no  en menja mai.   

6. A l'hivern porto guants i a l'estiu no  en porto.   

7. Sempre diu que no vindrà? Sí, sí,  ho diu sempre.   

8. Vols que compri això? No, no vull que ho compris.   

9. Quan té diners compra carn i quan no  en té , no.   
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10. Saps on són els teus pares? No ho sé.   

11. Beu vi per dinar però no  en beu per sopar.   

12. Has de comprar allò? Sí, perquè  ho vol en Pere.   

 

24. ESCOLTA: BEGUES MASSA DOLCES: Escolteu l’entrevista de ràdio sobre begudes 

massa dolces i digueu quina de les tres afirmacions és la correcta, segons l’exemple, 

per completar la frase. 
 

 

1. C 2. B  3. B  4. A  5. B  6. B 

 

25. ESCOLTA. MADUIXES 

 

1. B. 2. A, 3. B, 4. C, 5. a 

 


