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OBJETIVOS

Conocer qué son las metodologías activas
Relacionarlas con el clima de aula
Identificar estrategias participativas
Favorecer un aula más motivadora e inclusiva



¿QUÉ SON LAS METODOLOGÍAS ACTIVAS?

Las metodologías activas son enfoques de enseñanza en los que el
alumnado adopta un papel protagonista en su propio aprendizaje. 

Se caracterizan por promover la participación, la reflexión, la
colaboración y la aplicación práctica de los contenidos. 

Frente a modelos más transmisivos, sitúan al estudiante en el
centro del proceso educativo.



✅ Aumentan la implicación.
✅ Favorecen la interacción positiva.
✅ Reducen la pasividad
✅ Potencian la comunicación.
✅ Refuerzan la pertenencia al grupo

¿POR QUÉ MEJORAN EL CLIMA DE AULA?



El aprendizaje cooperativo se basa en la
organización del alumnado en pequeños grupos

heterogéneos que trabajan para alcanzar
objetivos comunes. 

Esta metodología favorece la ayuda mutua, la
responsabilidad compartida y la construcción

conjunta del conocimiento. 

Además, contribuye a mejorar la convivencia y a
desarrollar habilidades sociales y emocionales.

APRENDIZAJE COOPERATIVO



La gamificación consiste en incorporar
elementos propios del juego en contextos

educativos para aumentar la motivación y el
compromiso del alumnado. 

No implica jugar por jugar, sino utilizar
dinámicas, retos, recompensas simbólicas y

narrativas que hagan más atractivo el
aprendizaje. 

Bien aplicada, favorece la participación y la
implicación emocional positiva.

GAMIFICACIÓN



El aprendizaje basado en proyectos permite
al alumnado investigar, crear y resolver

tareas complejas a partir de un reto o
pregunta guía. 

Esta metodología favorece la autonomía, la
colaboración y el aprendizaje significativo. 

Además, conecta los contenidos con
situaciones reales, lo que refuerza la

motivación y el sentido del trabajo realizado.

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS



Aprendizaje basado en problemas
Aula invertida

Rutinas de pensamiento
Aprendizaje activo y reflexivo

Mayor participación del alumnado

OTRAS METODOLOGÍAS QUE
FAVORECEN EL CLIMA POSITIVO



CLAVES PARA APLICAR METODOLOGÍAS
ACTIVAS CON ÉXITO

Objetivos claros Tareas bien organizadas

Atención a la diversidad

Docente como guía y
acompañante

Cuidado en la dimensión
emocional



IDEAS CLAVE

Las metodologías activas → Implican al alumnado.

 Mejoran → La convivencia y la motivación.

 Favorecen → Un clima más significativo.

 Transforman → El clima de aula.



¿Qué metodología activa podría incorporar en mi aula para
favorecer una mayor participación y un mejor clima grupal?

REFLEXIÓN FINAL
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