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Des animaux dans ’unité de soins palliatifs
Lundi 22 juillet 2019

https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/l-esprit-d-initiative/des-animaux-
dans-l-unite-de-soins-palliatifs-8791863

durée : 03:06 — Provenant du podcast « L’esprit d’initiative » par Cécile Bidault.

Un centre de soins palliatifs a Toulouse admet les animaux dans les chambres des
malades. Cette médiation animale favorise la communication.

Aprés avoir écouté deux fois le document sonore, répondez aux questions suivantes
par des phrases complétes :

1. Quiaeul’idée d’utiliser l1a médiation animale dans I’unité de soins palliatifs ?

Ce sont Ingrid Payet, médecin dans le service de soins palliatifs de 1’hdpital
Joseph Ducuing de Toulouse, et une femme de ménage de ce méme hopital qui en
ont eu I’idée.

2. La visite des animaux de I’association Calinsoins est a fréquence
a. bimestrielle
b. hebdomadaire
c. bimensuelle

3. Quelle est 1a tranche d’4ge des patients aux soins palliatifs ?

Dans le service de soins palliatifs il peut y avoir des personnes agées mais aussi
des jeunes gens.

4. Cette initiative bénéficie également les proches des malades.
Vrai Faux
Justifiez votre réponse par une phrase entendue.

« Et ca représente en plus vraiment une aide pour les proches [...]. »
5. Face a une personne trés malade, les animaux réagissent mal au début.
Vrai Faux

Justifiez votre réponse par une phrase entendue.

«[...] tous présentent I’avantage énorme de n’accorder aucune importance a
’aspect physique des malades dont les corps sont parfois trés abimés. »
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Ou « [...] Panimal, lui, s’en fiche complétement, et ¢a c’est assez génial puisque
méme quand la personne est extrémement malade [...] il [...] va vraiment vers la
personne en fait »

Dans quelle mesure le contact avec les animaux permet aux patients de
changer leur position ?

Cela est possible car le malade oublie pour un moment sa situation de patient.
Ainsi il peut devenir acteur parce que, pour I’animal, il est juste un étre humain.

Dans le rapport avec les animaux, quelle est la clé de I’apaisement des
malades les plus angoissés ?

L’apaisement commence a se produire lorsque les malades voient I’animal a c6té
d’eux et s’accentue dans le contact, ¢’est-a-dire dans les caresses et les calins.

Cette initiative est ouverte a d’autres associations animaliéres.
Vrai Faux
Justifiez votre réponse par une phrase entendue.

« Le docteur Payet espere pouvoir continuer son action innovante. Elle cherche
toujours des partenaires. »
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